
 

     令和 ３年度 介護人材キャリアアップ研修 

     チームリーダーを目指したケアマネジメント能力の向上 

 

                                         主 管 沖縄県こども生活福祉部 高齢者福祉介護課 

                        実施主体 社会福祉法人 沖縄県社会福祉協議会 

                                         と き : 令和３年 ７月 ３１日(土)・  8 月１日(土)  

本資料は「8 月１日 午後の講義資料」です。 皆さんの 少しでも早く「学習したい」と思う気持ちは 

理解できますが、この「チャレンジ過去問」は 決められた時間 に取り組みます !  

  ８月１日の午後「私のスタート」で問題を問いてみてください。 

    ・解答時間は、「2５分間」とします。 午後    時    分 ～    時    分 

・「１５分間」 休憩のあと 解説しながら確認を行います。 

 

問題 1 介護保険法 第１条・第２条 に規定されている文言 ３つ選べ 

１ 自立した日常生活 

２ 国民の共同連帯 

３ 利用者主体 

４ 医療との連携 

５ 介護の社会化 

                                     【          】 

 



問題 2 介護保険法 第 2 条 保険給付の基本的考え方 規定されていること 2 つ選べ 

1 介護支援専門員の選択に基づくサービスの提供 

2 被保険者の所得及び資産による制限 

3 同一の事業者による複合的かつ集中的なサービスの提供 

4 医療との連携への十分な配慮 

5 被保険者の有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるようにすることへの配慮 

                                     【          】 

 

問題３ 被保険者資格 正しいもの 2 つ選べ 

１ 居住する市町村から転出した場合は，その翌日から転出先の市町村の被保険者となる。 

２ 被保険者が死亡した場合は，死亡届が提出された日から被保険者資格を喪失する。 

３ 第２号被保険者が医療保険加入者でなくなった場合は，その日から被保険者資格を喪失する。 

４ 障害者総合支援法による指定障害者支援施設を退所したものが介護保険施設に入所した場合は，当該障害 

者支援施設入所前の住所地の市町村の被保険者となる。 

５ 第２号被保険者資格の取得の届出は，原則として本人が行わなければならない。 

                                      【          】 

 

 

 

 

 



問題４ 保険給付 正しいもの ２つ選べ 

１ 第三者行為によって生じた給付事由については，当該第三者への損害賠償請求が保険給付の要件となって 

いる。 

２ 居宅介護住宅改修費については，住宅改修を行った者に対し，都道府県知事が帳簿書類等の提示を命じる 

ことができる。 

３ 居宅サービスに従事する医師が診断書に虚偽の記載をすることにより，不正受給が生じた場合は，市町村 

は当該医師にも徴収金の納付を命じることができる。 

４ 保険給付を受ける権利の消滅時効は，５年である。 

５ 居宅要介護被保険者は，指定居宅サービスを受ける都度，被保険者証をサービス事業者に提示しなければ 

ならない。 

                                     【          】 

 

問題５ 支給限度基準額 正しいもの ３つ選べ 

１ 福祉用具貸与には，区分支給限度基準額は適用されない。 

２ 福祉用具購入費には，区分支給限度基準額は適用されない。 

３ 居宅療養管理指導には，区分支給限度基準額は適用されない。 

４ 転居した場合には，改めて支給限度基準額まで居宅介護住宅改修費の支給を受けることができる。 

５ 地域密着型サービスには，居宅介護サービス費等種類支給限度基準額は適用されない。 

                                     【          】 

 

 



問題６ 第１号被保険者の保険料(普通徴収) 正しいもの 2 つ選べ 

１ 保険料の賦課期日は，市町村の条例で定める。 

２ 被保険者の配偶者は，被保険者と連帯して納付する義務を負う。 

３ 保険料の納期は，厚生労働省令で定める。 

４ 保険料は，市町村と委託契約を結んだコンビニエンスストアで支払うことができる。 

５ 被保険者は，普通徴収と特別徴収のいずれかを選択することができる。 

                                     【          】 

 

 

問題 7 介護給付費用の公費負担 正しいもの 3 つ選べ 

１ 国の負担割合は，12.5％である。 

２ 国の負担は，定率の負担金と調整交付金からなる。 

３ 調整交付金の交付については，市町村の第１号被保険者の所得の分布状況も考慮する。 

４ 都道府県の負担割合は，市町村の財政状況に応じて異なる。 

５ 市町村の負担分は，一般会計において負担する。 

                                     【          】 

 

 

 

 

 



問題８ 介護保険の利用者負担 正しいもの 2 つ選べ 

１ 生活保護受給者は，高額介護サービス費の支給の対象とはならない。 

２ 特定入所者介護サービス費の対象者には，申請により「介護保険負担限度額認定証」が交付される。 

３ 特定入所者介護サービス費支給後の利用者負担額については，社会福祉法人による利用者負担額軽減制度 

は適用されない。 

４ 社会福祉法人による利用者負担額軽減制度の対象には，食費が含まれない。 

５ 社会福祉法人による利用者負担額軽減制度の対象には，居住費が含まれる。 

                                     【          】 

 

 

 

問題９ 要介護認定 正しいもの 3 つ選べ 

１ 認定調査票の基本調査項目には，口腔清潔に関する項目が含まれる。 

２ 認定調査票の基本調査項目には，主たる介護者に関する項目が含まれる。 

３ 認定調査票の基本調査項目には，集団への不適応に関する項目が含まれる。 

４ 要介護認定等基準時間の算定の合算対象には，疼痛の看護が含まれる。 

５ 要介護認定等基準時間の算定の合算対象には，認定調査票の特記事項の内容が含まれる。                                       

                                     【          】 

 

 

 



問題 10 居宅サービス計画 適切 2 つ選べ 

１ サービス担当者会議の要点を利用者に交付すること。 

２ 文書により家族の同意を得ること。 

３ 作成した際に，利用者に交付すること。 

４ 作成後，保険者に提出すること。 

５ 介護支援専門員は，計画に位置付けた指定訪問介護事業者に対して，訪問介護計画の提出を求めること。 

                                     【          】 

 

 

 

問題 11 指定居宅介護支援 人員・運営基準 正しいもの  3 つ選べ 

１ 障害者総合支援法に規定する指定特定相談支援事業者との連携に努めること。 

２ 利用者の施設入所について配慮すること。 

３ 保健医療サービス及び福祉サービスの総合的かつ効率的な提供に配慮すること。 

４ 利用者の最低限度の生活の維持に努めること。 

５ 居宅介護支援の提供に当たって公正中立に行うこと。 

                                     【          】 

 

 

 

 



問題 12 介護保険と他制度との関係 正しいもの 3 つ選べ 

１ 障害者総合支援法による行動援護を利用している障害者が，要介護認定を受けた場合には、行動援護は利 

用できなくなる。 

２ 労働者災害補償保険法の通勤災害に関する療養給付は，介護保険給付に優先する。 

３ 福祉用具購入費は，高額医療合算介護サービス費の利用者負担額の算定対象に含まれる。 

４ 医療扶助の受給者であって医療保険に加入していない者は，介護保険の第２号被保険者とはならない。 

５ 介護老人保健施設は，老人福祉施設に含まれない。  

                                     【          】 

        


