
 

１ 趣 旨 

 本研修では保健医療福祉・介護サービス分野に従事する中堅職員または介護サービス分野への再

就業を希望する者等であって、介護支援専門員の資格取得など、自身のキャリアアップを目指して

いる方を対象に、チームケアのリーダーとして必要な能力の一つであるケアマネジメントの理念や

幅広い知識等を習得します。 

 ケアマネジメント能力を身に付けキャリアアップを検討されている方は、本研修を是非御活用く

ださい。 

   

２ 主 管 

  沖縄県子ども生活福祉部 高齢者福祉介護課 

 

３ 実施主体    

社会福祉法人 沖縄県社会福祉協議会（事務局：福祉人材研修センター） 

 

４ 受講対象者 

(1) 基礎編（4日間） 

主な受講対象者は、以下の(ｱ)から(ｴ)の要件の全てを満たすものとします。 

(ｱ) 保健医療福祉・介護サービス分野に従事している者又は、介護サービス分野への再就業を

希望する者 

(ｲ) 保健・医療・福祉に関する法定資格（※1）（介護福祉士や看護師等）を有していること 

(ｳ) (ｲ)の資格取得後、当該資格に基づく業務に3年以上従事（※2）した経験がある者 

(ｴ) 研修の日程をすべて出席できる者 
 

(※1)「法定資格」とは、介護支援専門員実務研修受講試験の受験資格に同じ 

(※2)「3年以上従事」とは、申込締め切り日（令和3年7月9日）までに3年を満たす者 

(※3)上記を満たしていなくても受付の状況等により受講できる場合がありますので、お問い合わせください 

 

(2) 実践編（1日） 

主な受講対象者は、以下の(ｱ)または(ｲ)の要件を満たすものとします。 

(ｱ) 令和3年度介護支援専門員実務研修受講試験受験予定の者 

(ｲ) 将来的に介護支援専門員実務研修受講試験の受験を検討している者 

※より高い学習効果を得るために「基礎編+実践編セット」でのお申込みをお勧めします 

 

5 定員 200名 

 

6 受講料 （テキスト代は別途負担） 

(1) 基礎編：無 料  

(2) 実践編：10,000円 模擬試験代込み（6,050円/税込）※振込先は「8受講までの流れ」を参照 

令和3年度 介護人材キャリアアップ研修 
 ～チームケアリーダーを目指したケアマネジメント能力の向上～ 

【オンライン開催】 



7 テキスト 

（事前購入必須です。 別紙「ケアマネージャー受験対策書 お申込書」を参照ください。） 

 〔九訂〕介護支援専門員 基本テキスト【上・下巻】  

価格／7,480円（税込）  

発行／一般社団法人 長寿社会開発センター ※上・下巻のセット販売となります。 

※本研修では上記のテキストをもとに講義を行います。本研修開催前までに、別紙チラシ「ケ

アマネージャー受験対策書 お申込書」より、各自で事前購入ください。なお、上記の指定

されたテキストの他にワークブック等を購入したい場合は、同申込書での注文が可能です。 

※悪天候等により、注文から配達までに時間を要する場合があります。 

 

8 受講までの流れ （申込・受講料納入期限：7/14） 

(1) 申込フォームに必要事項を入力（入力内容の間違いにご注意ください） 

※「実践編」へ参加される方は下記へお振込みください。 

「実践編」参加費振込先 

[銀 行 名] 琉球銀行 石嶺支店 

 [口座番号] 普通預金 315904 

 [口座名義] 社会福祉法人 沖縄県社会福祉協議会 会長 湧川 昌秀 

 [ ﾌﾘｶﾞﾅ ] ﾌｸ.ｵｷﾅﾜｹﾝｼｬｶｲﾌｸｼｷｮｳｷﾞｶｲ 

※振込手数料は申込者負担です。 

※申込者の氏名を確認しますので、受講者本人の個人名を御記載ください。 

※法人・事業所名でのお振込み又は申込者と口座名義が異なる場合は事前にお知らせください。 

※各個人におけるインターネット環境の不具合による参加費の返金はありません。 

(2) 決定通知の送付（メール） 

※実践編（有料研修）受講希望者につきましては、入金が確認できない方への案内ができま

せんので、必ず受講申込締切日（7/14）までに入金をお済ませください。 

※受講案内は申込締切り後1週間程度（土日除く）を目安としております。 

 

9 オンライン（zoom）による研修参加について 

(1) 研修会場への来場は必要ありません。ご自宅等において研修へご参加ください。 

(2) 参加者へは、個別に申込者限定の専用アドレス（URL）等をお知らせします。 

(3) 配信はzoomにて行いますので、ご自宅等におけるインターネット環境をご確認ください。 

※インターネットにおいてzoomが閲覧できる端末であれば、スマートフォン、タブレット端

末等からでもご参加いただけます。 

＜パソコンでzoomへ参加される方にご用意いただくもの＞ 

① Webカメラ（自分の顔を映すために必要です。マイク内蔵のものも多いです） 

② マイク（自分の声を相手に届けるために必要です。Webカメラ内蔵のマイクでも構いません） 

③ スピーカー（相手の声を聴くために必要です。ヘッドセットやイヤホン（マイク付き）でも構いま

せん） 

※事前に、使用端末においてZoomで映像や音声が利用できるか確認をお願いします。 

※その他、オンライン参加で気になる点がある際は、事務局（福祉人材研修センター）までお問い合

わせください。 

 

 

QRコード 



10 やむを得ず開催が中止または延期となった場合 

・台風接近等により、公共交通機関が停止した場合や、その他の影響により研修の開催ができない

場合は、中止又は延期いたします。中止、延期が決定した場合は、本会ホームページへの掲載お

よびメールにてお知らせいたします。 

・実践編（有料研修）が中止となった場合、受講料については模擬試験問題費（6,050円）、研修

資料作成費（1,500円）、送料等実費を差し引いた上で返金いたします。また、後日模擬試験問

題・解答解説集資料を御自宅宛てに郵送いたします。 

 

１1 個人情報の取り扱いおよび「オンライン研修受講利用規約」への同意について 

 ・受講申込みにあたり、本会が取得した個人情報は、法令に基づく場合または本人からの同意があ

る場合を除き他の目的に利用することはありません。 

・また、お申込みの際に掲載されている「本会オンライン研修受講利用規約」に同意された方を受

講対象とさせていただきます。 

※詳しくは本会ホームページの申込フォームを参照ください。 

 

１3 申込及び問い合わせ先 

事務局：沖縄県社会福祉協議会・福祉人材研修センター「介護人材キャリアアップ研修係」【國吉】 

〒903-8603 沖縄県那覇市首里石嶺町4-373-1 沖縄県総合福祉センター西棟３階 

TEL 098-882-5703 ／ FAX 098-887-1071 

e-mail：care@okishakyo.or.jp  HP：https://www.okishakyo.or.jp/ 

 

  

申込締め切り日：7月 14日（水） 



 

 

 

 

 

 

 

＜研修日程及び内容＞ 

 日 付 時 間 内 容 講 師 

基 

礎 

編 

7月31日 

（土） 

9：30～9：40 開会・オリエンテー

ション 

事務局 

9：40～16：30 介護保険制度と介護

支援について① 

林 和美 氏 

（国際医療福祉大学 教授） 

8月1日 

（日） 

9：30～16：30 介護保険制度と介護

支援について② 

8月8日 

（日） 

9：30～16：30 高齢者保健医療の基

礎知識について 

上里 彰仁 氏 

（国際医療福祉大学 教授） 

8月14日 

（土） 

9：30～15：30 高齢者福祉の基礎知

識について 

竹藤 登 氏 

（沖縄県社会福祉士会 顧問） 

15：30～16：30 （応援企画）得られ

たスキルを活かすた

めに 

末吉 淳志 

（地域密着型複合施設 百穂苑 

副施設長） 

実 

践 
編 

8月28日 

（土） 

9：30～15：30 解答解説講義(全分

野) 

伊禮 ひろみ 氏 

（ケアプランもみの木 管理者） 

※いずれの日程もオンライン開催となります。 

令和３年度 介護人材キャリアアップ研修 
 ～チームケアリーダーを目指したケアマネジメント能力の向上～ 


