
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 目  的 本セミナーは、高齢期を健やかに過ごすために、地域活動やボランティア活動等に役立

てられる知識や技術を習得し、地域におけるリーダー（指導者）の養成を通して、アク

ティブシニアの地域活動等の活性化を図ることを目的に開催します。今回は認知症への

理解を深めるとともに、相手に寄り添ったコミュニケーション術について実践を通じて

楽しく学ぶ機会とします。 

 

２ 主  催 社会福祉法人沖縄県社会福祉協議会 いきいき長寿センター 

３ 日  時 令和 8年 7月 16 日（木）13時 30分～16時 00分 （受付 13時 00分～） 

４ 会  場 沖縄県総合福祉センター東棟 1階 ゆいほーる （那覇市首里石嶺町 4-373-1） 

５ 定  員 80 名 ※定員に達し次第締め切ります 

６ 対 象 者 ・高齢者福祉に携わる社会福祉施設の職員等 

        ・ミニ・デイサービス、ふれあいサロン等の運営・支援に関わる方 

・シニア世代を対象とした地域活動・ボランティア活動等に携わる方 

・認知症の理解と実践的な関わり方について学びたい方 

 

７ 受 講 料 本 会 会 員 一人あたり 2,200円（税込） 

本会非会員 一人あたり 3,300円（税込） 

※本会の適格請求書発行事業者登録番号（インボイスナンバー）T4360005000294 

①申込後、令和 8年 7月 10日（金）までに次の指定口座へお振込ください。 

②入金後の返金対応はいたしませんので、予め御了承ください。 

③振込手数料は、振込者の負担となります。 

 

（銀 行 名）：琉球銀行石嶺支店 

（口座番号）：普通預金 315966 

（口座名義）：社会福祉法人沖縄県社会福祉協議会 会長 湧川昌秀 

（フリガナ）：オキナワケンシャカイフクシキョウギカイ 

令和 8年度 シニア活動リーダー養成セミナー 

楽しく学ぶ 認知症の基本とコミュニケーション 

開 催 要 項  



 

 

 

８  申込期限 令和 8 年 7 月 7 日（火） 

 

９  日程・内容 

13:00～ 開場・受付  

13:30～13：35 

（5分） 
開会・講師紹介 

13:35～15：45 

（130分） 
※講義、演習、 

休憩時間含む 

【講義・演習】 

令和８年度シニア活動リーダー養成セミナー 

『楽しく学ぶ 認知症の基本とコミュニケーション』 

 ・認知症の理解 

 ・相手に寄り添うコミュニケーション術 
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15:45～15：55 

（10分） 
質疑応答 

15:55～16：00 

（5分） 
閉会・アンケート記入 

 

― 講 師 紹 介 ― 
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主な資格：介護福祉士、社会福祉士、介護支援専門員、沖縄県認知症介護指導者 

2000 年より介護福祉士として通所リハビリテーションや介護老人保健施設、ヘルパーステーショ

ンで 24 年間勤務。現場での介護業務全般、相談員、管理者等を担う。 

2015 年に浦添市内の介護事業所の仲間と一緒に任意団体である『うらそえ介護福祉士会』を設立

し、介護の魅力発信などに取り組む。 

2025 年に株式会社けあんちゅにて現職。 

現在は、ケアマネジャー業務に加え、介護や認知症ケアに関する研修、外国人向け介護福祉士国家

資格合格講座の講師を務めるなど、多方面で精力的に活動している。 



 

 

 

 

↑申込フォーム QR 

１０ 申込方法  

①インターネットからお申込みください 

次の URLまたは QRコードから、「受講申込入力フォーム（フォームズ）」 

へアクセスし、必要事項を入力のうえ、お申込みください。 

https://ws.formzu.net/fgen/S768837808/ 

②FAX（098-887-1349）で別紙の「申込書」を提出してお申込みください 

③電話（098-887-1344）にてお申込みください 

 

１１ その他 

① 申込書に御記入いただいた個人情報は、本セミナー事業以外の目的で使用することはあ

りません。なお、個人情報は本セミナーの運営管理のためにのみ使用します。 

② セミナー当日、気象等による特別警報が発令された場合は、セミナーを中止することが

あります。その場合は、県社協ホームページに掲載しますので御確認ください。 

③ 欠席される場合や遅刻する場合は必ず御連絡ください。 

④ セミナー当日に、発熱や体調が悪い場合はセミナーへの参加をお控えください。 

⑤ 会場の駐車台数には限りがあります。満車の場合は当センター向かいの臨時駐車場を御

利用ください。 

 

１２ 問い合わせ先 

沖縄県社会福祉協議会 いきいき長寿センター（福地） 

ＴＥＬ：098-887-1344 ＦＡＸ：098-887-1349 

〒903-8603 那覇市首里石嶺町 4-373-1 

沖縄県総合福祉センター東棟 3階 

 

https://ws.formzu.net/fgen/S768837808/

