
  

≪一般受講生募集申込書≫ 

※申込用紙に必要事項を記入の上、FAX又はメールにて受付期間中にお申込み下さい。 

  

ﾌﾘｶﾞﾅ  

 生年

月日 

 

男 ・ 女  

  

氏名  

  

 

満   歳  

 現住所  

〒   

連絡先 
携帯）  

 
自宅）  

 

 希望講座

に○をする  
開講日 テーマ 

 

  5月 7日（木） 『認知症予防と笑いヨガ』 
認知症ｹｱ専門士 国際認定ﾗﾌﾀｰﾖｶﾞｱﾝﾊﾞｻﾀﾞｰ 嘉数 世利子 氏  

  6月 4日（木） 『沖縄のお墓』 

沖縄県メモリアル整備協会 東恩納 寛寿 氏  

  7月 14日（火） 『学長講話』 

沖縄県かりゆし長寿大学校学長 湧川 昌秀 

  8月１3日（木） 『金融リテラシー～お金に関する正しい知識～』 

SMBC ｺﾝｼｭｰﾏｰﾌｧｲﾅﾝｽ株式会社 髙田 大輝氏 

  10月 1日（木） 『沖縄の伝統芸能にふれる～琉球舞踊と組踊～』 

沖縄県芸術大学 准教授 嘉数 道彦 氏 
  

１1月 5日（木） 

『（仮）なぜ、沖縄の海と川がきれいになったか、そして

今後の課題は？』 

おきなわ環境クラブ 会長 下地邦輝 氏 
 １2月 1日（火） 『健康長寿を延ばす生活習慣づくり』 

 沖縄大学 教授 宮本 晋一氏 

 

※なお、都合により開催日の変更や中止となる場合もございますので、予めご了承ください。 

大正 

 昭和 

年 

   

月 

   

日 

  

令和 8年度沖縄県かりゆし長寿大学校特別公開講座 

一 般 受 講 生 募 集 

 



※センター駐車場は、駐車スペースに限りがあります。お越しの際は、バス、モノレール等 

公共の交通機関をご利用ください。            

 

 

沖縄県社会福祉協議会  いきいき長寿センター 

〒903-0804 

那覇市首里石嶺町 4-373-1 東棟３階 

電話：098-887-1344 / FAX：098-887-1349 

メール：ikiikichouju@okishakyo.or.jp 
  

 


