
 

 

 

 

 

 

１．趣  旨   子ども・子育て支援新制度に基づく子ども・子育て支援事業計画は第２

期に入り、今年度から令和６年度末までの４年間で約１４万人分の保育

の受け皿を整備することを目的とした「新子育て安心プラン」が作成され

ました。 

 さらに、本県では全国と比べ未だに待機児童の割合が高く、県では今年

度、待機児童対策として、①保育士確保、②保育所等整備、③認可外保育

施設への支援を掲げております。 

 そのような中、保育所長には制度や保育所に求められる役割を正確に捉

える力とともに、子ども達の豊かな成長を基本とした保育実践の展開に向

け、保育所職員を育成する力量も求められております。 

 また、保育所長は保育現場で働いている職員のストレスを低減し安心し

て働き続けられるよう、メンタルヘルスに関する基本知識だけではなく、

職員・職場全体のストレス状況の把握やそれに対するアプローチ方法を理

解しておく必要があります。 

 保育所長によるラインケアのスキルは、職員のメンタルヘルスにも大き

な影響を与え、職員の定着はもちろんのこと、自身のメンタルヘルスにも

つながります。 

 本研修会は、保育制度の理解とメンタル不調者を出さない職場づくりに

ついて学び、保育所長等に求められる資質・能力の向上と、職員の定着率

の向上を目指して開催します。 

 

２．主  催  法   人
社会福祉

 沖縄県社会福祉協議会・沖縄県保育協議会 

 

３．期  日  令和３年１２月１７日（金） 

         １４時００分～１７時００分（受付：１３時３０分～） 

         

４．開催方法  オンライン（Ｚｏｏｍ） 

※ブレイクアウトルームを活用したグループワークがありますので、

カメラ、イヤホン、マイクが必須となります。 

※研修終了後の動画再配信はありません。 

 

５．参加対象  （１）保育所(園)・認定こども園長（副所長・副園長を含む） 

        （２）市町村保育関係職員 

        （３）その他、保育関係者 

 

６．日  程   13:30  14:00     15:00  15:10         16:40  16:50 

受付 行政説明 休憩 
講義 

※グループワークあり 

質疑 

応答 
終了 

第４８回 

沖縄県保育所長等・市町村保育関係職員研修会 

開催要項 



行政説明「保育制度の動向について（仮題）」 

     沖縄県 子ども生活福祉部 子育て支援課 

 

講  義「保育現場におけるメンタルヘルスとの向き合い方 

～コロナ禍でもできるメンタルヘルス対策を考える～」 

     株式会社ＢｏｗＬ
ボ ウ ル

 

       産業カウンセラー / 健康経営アドバイザー 

                       徳里
とくざと

 政亮
まさあき

 氏 

 
 

７．参 加 費  （１）法人会員         １人あたり ３,５００円 

        （２）公立会員（公設民営含む） 

              及び市町村行政職員 １人あたり ４,５００円 

        （３）非 会 員         １人あたり ６,０００円 

※非会員とは、令和３年度沖縄県保育協議会職員名簿提出の際に、 

 お名前のない方です。 

 

８．参加申込  （１）本会ホームページからお申込みください。 

   「受講申込入力フォーム」へアクセスし、必要事項を入力のうえ、

送信してください。 

     https://www.okishakyo.or.jp/workshop/ 

  ※最終ページで「自分にも送信内容のメールを送る。」に必ず✓マ

ークを入れてください。受付完了後、確認メールが登録されたメ

ールアドレスに自動送信されます。（確認メールが届かない場合

はお問い合わせください）。 

（２）お申し込みと合わせて下記本会指定口座へ参加費をお振込みくだ

さい。 

（３）振込手数料は申込者にて御負担ください。 

（４）申込後のキャンセルについては返金致しません。 

（５）参加費の現金納付は受け付けいたしません。 

 沖縄県嘉手納町出身。２００９年に琉球大学工

学部機械システム工学科を卒業。新卒として入社

した日本トランスオーシャン航空（株）では、客

室乗務員のフライトスケジュールマネジメントや

整備部門の財務業務を経験する。 

 プライベートな活動で講演会や異業種交流会 

を企画運営する中で出会った荷川取佳樹（現代表）より誘いを受け、２

０１３年５月、株式会社ＢｏｗＬを創業し、県内初となる「うつに特化

した復職支援（リワーク）事業」の事業立ち上げに参画する。社内の総

務・企画・財務を担う傍ら、産業カウンセラーを取得しカウンセリング

やワークショップのファシリテーション業務に従事。 



 

※お振込みの際は、法人名ではなく●●保育園として御入金くださ

い。 

 

９．申 込 締 切  令和３年１２月７日（火）１７時まで 

 

10．台風襲来等による講座中止の場合 

（１）受講料については、振込手数料を差し引いた金額を返金します。 

※台風襲来・地震等の自然災害による講座の中止または延期等の御案

内は本会ホームページにて掲載いたします。 

 （https://www.okishakyo.or.jp/） 

 

11．オンライン講座開催にあたって（留意事項） 

（１）申込者には、個別に専用アドレス（ＵＲＬ）をメールにてお知らせ

いたします。 

（２）インターネットによるオンライン配信となります。各施設におけ

るインターネット環境について事前に確認をお願いします。 

（３）インターネットによる動画が閲覧できる環境であれば問題ありま

せん。スマートフォン、タブレット端末による視聴も可能です。 

（４）グループワークがありますので、カメラ、スピーカー、マイク機能

が必要になります。各自で御用意のうえ、お申込み・ご参加くださ

い。 

（５）その他、気になる点がある際は、事務局までお問い合わせください。 

 

12．個人情報のお取り扱い 

 申込フォームに入力された個人情報は、当研修会の運営管理の目的の

みに使用し、他の目的に使用することはありません。 

 

13．申込先及びお問合せ先 

沖縄県保育協議会・事務局（担当：仲村政利・翁長湖夏） 

 社会福祉法人 沖縄県社会福祉協議会 施設団体福祉部 

 〒９０３-８６０３ 那覇市首里石嶺町４-３７３-１（西棟４階） 

 ＴＥＬ：０９８-８８７-２０００ 

 ＦＡＸ：０９８-８８７-２０２４ 

 E-mail：hokyo＠okishakyo.or.jp

金融機関 ： 琉球銀行 石嶺支店 普通預金 

口座番号 ： ３１５９１１ 

口座名義 ： 社会福祉法人 沖縄県社会福祉協議会 会長 湧川昌秀 

フリガナ ： フク．オキナワケンシャカイフクシキョウギカイ 



.■本会のホームページからお申し込みする方法. 
（ 本会ホームページアドレス  https://www.okishakyo.or.jp/ ） 

 

 

Ｓｔｅｐ １                  Ｓｔｅｐ ２（https://www.okishakyo.or.jp/workshop/） 

  
 

 

Ｓｔｅｐ ３                   Ｓｔｅｐ ４ 

    
 

 

申込フォームの入力内容に誤りが 

なければ、「自分にも送信内容の 

コピーメールを送る」にチェックを 

入れ、送信すると登録したメールア

ドレスに確認メールが届きます。 

本会ホームページトップにある 

「研修会・退会等 お申し込みはこちら」

をクリック 

本講座の 

開催要項は 

こちらを 

クリック 
受講希望者は 

「ＷＥＢ申込み」を 

クリック 

必要事項を入力のう

え申込を行ってくだ

さい。クリック 

申込フォームの 

必須事項は全て 

入力してくださ

い 


